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FORMULIER VOOR DE VIERING VAN HET HEILIG
AVONDMAAL (IV)

Gemeente van onze Here Jezus Christus,

Instelling Als gemeente van Jezus Christus zijn wij bijeen om naar zijn
bevel zijn dood te verkondigen.
Wij horen eerst, hoe de instelling van het avondmaal beschre-
ven wordt in het heilig evangelie:
Terwijl zij aten nam de Here Jezus een brood, sprak de zegen
uit, brak het en gaf het aan zijn discipelen en zei: Neemt, eet,
dit is mijn lichaam. En Hij nam een beker; sprak de dankzeg-
ging uit en gaf hun die en zei: Drinkt allen daaruit. Want dit is
het bloed van mijn verbond, dat voor velen vergoten wordt tot
vergeving van zonden. Doch Ik zeg u, Ik zal van nu aan voor-
zeker niet meer van deze vrucht van de wijnstok drinken tot op
die dag dat Ik haar met u nieuw zal drinken in het koninkrijk
van mijn Vader (Matt. 26 : 26-29).

Gedachtenis In het avondmaal gedenken wij met dankbaarheid hoe onze
Here Jezus, aan het kruis zijn lichaam en bloed voor ons offer-
de. Dit offer verzekert ons van zijn grote liefde; want Hij gaf
Zichzelf over in de dood voor zondaren die oprecht belijden dat
zij nietig zijn voor God. Het vervult ons met dankbaarheid en
vreugde; want door zijn dood ontvangen wij het leven.
Dit heil vieren wij als broeders en zusters van één huisgezin met
dit geestelijke feestmaal.
Aan tafel worden wij door Christus verkwikt en bemoedigd en
wordt onze verlossing zichtbaar gemaakt. Hij versterkt ons
geloof door de Heilige Geest. Met des te meer vreugde en
dankbaarheid zullen wij de Here dienen in ons leven van elke
dag.

Terugwijzing en
nodiging

Het avondmaal is vol van vergeving en vreugde. Maar wij
mogen het niet achteloos of zonder geloof gebruiken. De Here
vraagt van ons een oprecht besef van schuld. Hij maakt zich
boos over ieder die zich niet dagelijks van harte tot Hem
bekeert. En als wij dan toch deelnemen aan de viering van het
avondmaal, laden wij alleen maar groter toorn op ons.
Ga daarom na bij uzelf, met welke houding u het avondmaal
viert. Kom tot de tafel met een oprecht hart. Ontvang het brood
en de beker, en verheug u over uw redding door Christus.

Gebed Here, onze God en Vader, wij danken U hartelijk voor het
geschenk van het heilig avondmaal. Aan deze tafel gedenken
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wij het offer van Jezus Christus, uw Zoon. Wij danken U voor
uw grote liefde die U ons in Christus hebt bewezen.
Wij bidden U om een oprecht geloof bij het gebruiken van het
avondmaal. Geef ons daartoe uw Heilige Geest.
Wij prijzen U dat wij aan deze tafel de verlossing van ons leven
mogen vieren. Wij danken U voor de gemeenschap die wij met
elkaar mogen delen in de gemeente. Geef dat wij elkaar van
harte liefhebben. Dit vragen wij U in de naam van Jezus
Christus, onze Heer. Amen.

Geloofsbelijdenis (Apostolische Geloofsbelijdenis of Geloofsbelijdenis van Nicea,
gesproken of gezongen)

Opwekking Dit brood en deze wijn zijn tekenen van het lichaam en bloed
van de Here Jezus. Laten wij daarom onze harten richten op
Hem, onze Here, Hij die Koning is in de hemel en tegelijk
Gastheer aan deze tafel.

Viering Het brood dat wij breken is de gemeenschap met het lichaam
van Christus. De beker met wijn, de beker van de dankzegging,
is de gemeenschap met het bloed van Christus.
Neem dit brood en deze beker, eet en drink, gedenk en geloof
dat onze Here Jezus Christus zijn lichaam en bloed gegeven
heeft tot een volkomen verzoening van al onze zonden.
[Tijdens de communie kan vocaal en/of instrumentaal worden
gemusiceerd]

Dankzegging Laten wij de Here dankbaar prijzen om zijn gaven. Christus is
voor ons gestorven terwijl wij nog zondaars waren. Zo laat
God ons duidelijk zien hoeveel Hij van ons houdt. Nu wij door
zijn dood zijn gerechtvaardigd, zullen wij des te zekerder
dankzij Hem van de veroordeling worden gered. Wij stonden
op voet van vijandschap met God, maar zijn weer met Hem
verzoend door de dood van zijn Zoon. Nu wij eenmaal met
Hem verzoend zijn, zullen wij des te zekerder gered worden
door het léven van zijn Zoon.

Dankgebed Here onze God, wij danken U hartelijk dat wij in dit avondmaal
de dood van Jezus Christus mochten gedenken en belijden. Wij
danken U dat Hij stierf, opdat wij zouden leven. Nu U ons
geloof hebt willen versterken door deze viering, bidden wij U
dat wij in heel ons leven U gelovig en met vreugde dienen, uit
een oprecht hart. Dit vragen wij U door Jezus Christus, onze
Heer.  Amen.
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Lied (De avondmaalsviering – en daarmee de eredienst – wordt
besloten met het zingen van bijvoorbeeld Psalm 103, 107, 113-
118.)

Tekst vastgesteld door de generale synode van Leusden 1999. Naar

het oordeel van de synode geven deze formulieren “reële

mogelijkheden  het avondma al in de morgen dienst vaker te vieren

zonder afbreuk te doen aan de prediking”.

Evenals destijds het zogenaamd e Korte Formulier (nu formulier II

genoemd), zijn de nieuwe formulieren vrijgegeven om de frequentie

van de avondmaalsviering te verhogen. De nieuwe

avondmaalsformulieren kunnen –  evenals de bestaande – bij alle

orden van dienst gebruikt worden.

In een paar formulieren  krijgen de ‘zelfbeproeving’, d e ‘nodiging en

terugwijzing’ niet of nauwelijks aandacht. Hierbij is het dan de

bedoeling dat deze elementen eerder in de kerkdienst een plaats

ontvangen door m iddel van de sch uldbelijdenis  en

genadeverkondi ging, de w et tussen het w oord- en

avondmaa lsgedeelte. Indien h et Onze Vad er niet in het

formuliergebed is opgenomen, verdient het de aanbeveling met dit

gebed het voorbedegebed te beëindigen.

Bij de totstandkoming van de formulieren en bij de besluitvorming

daarover was  algemeen de w ens dat de ni euwe formulieren het

bestaand e klassiek-g ereformeerde formulier niet naar terzijd e mogen

schuiven. Dit verlangen vertaalde zich in een aanbeveling van de

synode het klass ieke formulier enkele ma len per jaar te blijven

gebruiken.


