Instelling

Gedachtenis

Terugwijzing en
nodiging

Gebed

FORMULIER VOOR DE VIERING VAN HET HEILIG
AVONDMAAL (1V)

Gemeente van onze Here Jezus Christus,

Als gemeente van Jezus Chrigtus zijn wij bijeen om naar zijn
bevel zijn dood te verkondigen.

Wij horen eerst, hoe de instelling van het avondmeal beschre-
ven wordt in het halig evangelie:

Terwijl zij aten nam de Here Jezus een brood, sprak de zegen
uit, brak het en gaf het aan zijn discipden en zei: Neat, eet,
dit ismijn lichaam. En Hij nam een beker; sprak de dankzeg-
ging uit en gaf hun die enzei: Drinkt allen daaruit. Want dit is
het bloed van mijn verbond, dat voor velen vergoten wordt tot
vergeving van zonden. Doch | k zeg u, 1k zal van nu aan voor-
zeker niet meer van deze vrucht van de wijnstok drinken tot op
die dag dat Ik haar met u nieuw zal drinken in het koninkrijk
van mijn Vader (Matt. 26 : 26-29).

In het avondmad gedenkenwij met dankbaarheid hoe onze
Here Jezus, aan het kruis zijn lichaam en bloed voor ons offer-
de. Dit offer verzekert ons van zijn grote liefde; want Hij gaf
Zichzelf over inde dood voor zondaren die oprecht belijden dat
Zij nietig zijn voor God. Het vervult ons met dankbaarheid en
vreugde; want door zijn dood ontvangen wij het leven.

Dit hell vieren wij als broeders en zusters van é huiggezin met
dit geestelijke feestmadl.

Aan tafel worden wij door Christus verkwikt en bemoedigd en
wor dt onze verlossing zichtbaar gemaakt. Hij versterkt ons
geloof door de Hellige Geest. Met des te meer vreugde en
dankbaarheid zullen wij de Here dienenin ons leven van elke

dag.

Het avondmaal isvol van vergeving en vreugde. M aar wij
mogen het niet achteloos of zonde gel oof gebruiken. De Here
vraagt van ons een oprecht besef van schuld. Hij maskt zich
boos over ieder die zich niet dagelijks van harte tot Hem
bekeert. En als wij dan toch deelnemen aan de viering van het
avondmaal, ladenwij alleen maar groter toorn op ons.

Ga daarom na bij uzelf, met welke houding u het avondmaal
viert. Kom tot detafd met eenoprecht hart. Ontvang het brood
en de beker, en verheug u over uw redding door Christus.

Here, onze God en Vader, wij danken U hartelijk voor het
geschenk van het heilig avondmaal. Aan deze tafel gedenken



Geloofsbelijdenis

Opwekking

Viering

Dankzegging

Dankgebed

wij het offer van Jezus Chrigus, uw Zoon. Wij danken U voor
uw grote liefde die U ons in Christus hebt bewezen.

Wij bidden U om een oprecht geloof hij het gebruiken van het
avondmaal. Gedf ons daartoe uw Helige Geest.

Wij prijzenU dat wij aandeze tafel de verlossing van ons leven
mogen vieren. Wij danken U voor de gemeenschap die wij met
elkaar mogen delen in de gemeente. Geef dat wij elkaar van
harte liefhebben. Dit vragen wij U inde naam van Jezus
Christus, onze Heer. Amen.

(Apostolische Geloof shelijdenis of Geloofsbelijdenis van Nicea,
gesproken of gezongen)

Dit brood en deze wijn zijn tekenen van het licheam en bloed
van de Here Jezus. L aten wij daarom onze harten richten op
Hem, onze Here, Hij die Koning isin de hemel en tegelijk
Gastheer aan dezetafd.

Het brood dat wij breken is de gemeenschap met het lichaam
van Christus. De beker met wijn, de beker van de dankzegging,
IS de gemeenschap met het bloed van Christus.

Neemdit brood en dezebeker, eet en drink, gedenk en gel oof
dat onze Here Jezus Chridus zijn licheam en boed gegeven
heeft tot een volkomen verzoening van a onze zonden.
[Tijdens de communie kan vocaal en/of instrumentaal worden
gemusiceerd]

Laten wij de Here dankbaar prijzen om zjn gaven. Chrigusis
voor ons gestorven terwijl wij nog zondaars waren. Zo laat
God onsduidelijk zien hoeveel Hij vanons houdt. Nuwij door
zijndood zijn gerechtvaardigd, zullen wij des te zekerder
dankzij Hem van de veroordeling worden gered. Wij sonden
op Vvoet van vijandschap met God, maar zijnweer met Hem
verzoend door de dood van zijn Zoon. Nu wij eenmaal met
Hem verzoend zijn, zullen wij des te zekerder gered worden
door het 1éven van zijn Zoon.

Here onze God, wij darken U hartelijk dat wij in dit avondmaal
de dood van Jezus Chrigtus mochten gedenken en bdijden. Wij
danken U dat Hij stierf, opdat wij zouden leven. Nu U ons
geloof hebt willen ver gerken door deze viering, bidden wij U
dat wij in heel onsleven U gelovig en met vreugde dienen, uit
een oprecht hart. Dit vragen wij U door Jezus Chridus, onze
Heer. Amen.



Lied (De avondmaalsviering — en daarmee de eredienst — wordt
besloten met het zingen van bijvoorbeeld Psalm 103, 107, 113-
118))

Tekst vastgestd d door de generale synode van Leusden 1999. Naar
het oordeel van de synode geven deze formulieren “reéle
mogelijkheden het avondmaal in de morgendienst vaker te vieren
zonder afbreuk te doen aan de prediking”.

Evenals destijds het zogenaamde Korte Formulier (nu formulier |1
genoemd), zijn de nieuwe formulieren vrijgegeven om de frequentie
van deavondmaalsviering te verhogen. De nieuwe

avondmaal sformulieren kunnen — evenal s de bestaande — bij alle
orden van dienst gebruiktworden.

In een paar formulieren krijgen de ‘ zelfbeproeving’, de ‘nodiging en
terugwijzing’ niet of nauwelijks aandacht. Hierbij is het dan de
bedoeling dat deze elementen eerder in de kerkdienst een plaats
ontvangen door middel van de schuldbelijdenis en

genadeverkondi ging, de w et tussen het w oord- en
avondmaalsgedeelte. Indien het Onze Vader niet in het
formuliergebed is opgenomen, verdient het de aanbeveling met dit
gebed het voorbedegebed te besindigen.

Bij de tatstandkoming van deformulieren en bij de besluitvorming
daarover was algemeen de w ens dat de ni euwe formulieren het
bestaand e klassiek-g ereformeerde formulier niet naar terzijde mogen
schuiven. Ditverlangen vertaaldezich in een aanbeveling van de
synode het klassieke formulier enkele malen per jaar te blijven
gebruiken.



